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बंधतु्व, जाति� तथा वर्ग$

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण" प्रश्न — उत्तर सहि+त। पहले खुद हल करने की कोशि5श करो, फि9र उत्तर मि;लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि-क से)

» महाभारत का समालोचनात्मक संस्करण
प्रश्न 1 (आसान). महाभारत का समालोचनात्मक संस्करण कब शुरू कि?या गया था?
उत्तर — 1919 में

प्रश्न 2 (आसान). इस परिEयोजना का नेततृ्व कि?सने कि?या था?
उत्तर — वी.एस. सकुथांकर ने

प्रश्न 3 (मध्यम). वि�द्वानों ने पांडुलिLपि-यों की तुलना करत ेसमय कि?न दो मखु्य बातों पर गौर कि?या?
उत्तर — उन्होंने देखा किF संस्कृत पाठ के कई अंशों में समानता थी (यह पूरे उपमहाद्वीप में समान था), और दसूरा, कई
के्षत्रीय भिOन्नताएं भी थीं।

प्रश्न 4 (कठिSन). यह परिEयोजना क्यों महत्वपरू्ण$ थी? हमें इससे क्या पता चला?
उत्तर — यह परिQयोजना इसलिTए महत्वपूर्ण" थी क्योंकिF इससे हमें महाभारत का एक प्रामाणिWक पाठ मि;ला। साथ ही, हमें पता
चला किF सदि[यों के दौरान कैसे यह पाठ पूरे उपमहाद्वीप में फैला और अलग-अलग क्षेत्रों में लोगों ने इसे अपनी समझ और
परंपरा के अनुसार थोड़ा बदल भी लिTया था, जो हमारी सामाजिeक और सांस्कृतिgक विiविiधताओ ंको दर्शाl"ता है।

» परिEवार और बंधतुा का अर्थ$
प्रश्न 5 (आसान). परिEवार को संस्कृत ग्रंथों में कि?स शब्द से संबोधि_त कि?या गया है?
उत्तर — 'कुल'।

प्रश्न 6 (आसान). बंध-ुबांधवों के बड़ ेसमहू के लिLए कौन सा शब्द प्रयोग होता था?
उत्तर — 'जातिg'।

प्रश्न 7 (मध्यम). प्राचीन समाजों में परिEवार और बंधुता का अध्ययन क्यों महत्वपरू्ण$ है?
उत्तर — यह लोगों की सोच और क्रिoयाकलापों को समझने में मदद करता है।

प्रश्न 8 (कठिSन). क्या सभी समाजों में रक्त संबंधों की परिEभाषा एक जैसी होती थी? उदाहरण से समझाओ।
उत्तर — नहीं, रक्त संबंधों की परिQभाषा अलग-अलग समाजों में अलग-अलग थी। जैसे, कुछ समाजों में चचेरे भाई-बहनों को
भी सगा माना जाता था, जबकिF अन्य में नहीं।

» पि-तवंृशिkक व्यवस्था का आदर्श$
प्रश्न 9 (आसान). पि-तवंृशिkकता का अर्थ$ क्या है?
उत्तर — पिsतवंृशि5कता का अर्थ" है वह वंश परंपरा जो पिsता से पतु्र, फि9र पौत्र आदि[ से चलती है, और इसमें पिsता के संसाधनों
पर पुत्र का अधिwकार होता है।

प्रश्न 10 (आसान). प्राचीन भारतीय राजवंश कौन सी व्यवस्था का पालन करत ेथे?
उत्तर — अधिwकांश प्राचीन भारतीय राजवंश पिsतवृंशि5कता प्रणाली का अनुसरण करत ेथे।

प्रश्न 11 (मध्यम). महाभारत का युद्ध कि?स व्यवस्था को सदुृढ़ करने में सहायक था?
उत्तर — महाभारत का युद्ध पिsतवृंशि5क व्यवस्था के आदर्श" को सदुृढ़ करने में सहायक था, क्योंकिF यह सत्ता के उत्तराधिwकार
को लेकर ही लड़ा गया था।
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प्रश्न 12 (कठिSन). पि-तवृंशिkकता में पुत्रिsयों की स्थिuvति� कैसी थी? उन्हें क्या अधि_कार थे?
उत्तर — पिsतवृंशि5कता में पतु्रि�यों को अलग तरह से देखा जाता था। पतैकृ संसाधनों पर उनका कोई अधिwकार नहीं था और
उन्हें अपने गोत्र से बाहर विiवाह करना अपेक्षि�त था।

» वि�वाह के निyयम और प्रकार
प्रश्न 13 (आसान). अगर कोई व्यक्ति|� अपने ही समहू या गोत्र के अदंर वि�वाह करता है, तो उसे क्या कहत ेहैं?
उत्तर — अंतर्विi"वाह

प्रश्न 14 (आसान). एक पुरुष की कई पत्नि�yयाँ होने की प्रथा को क्या कहत ेहैं?
उत्तर — बहुपत्नी प्रथा

प्रश्न 15 (मध्यम). मनसु्मतृि� में वि�वाह के कि?तने प्रकार बताए गए हैं? उनमें से कि?न्हीं दो 'उत्तम' प्रकारों का नाम बताओ।
उत्तर — मनुस्मतृिg में विiवाह के 8 प्रकार बताए गए हैं। उनमें से पहले चार 'उत्तम' माने जात ेथे, जैसे: कन्या का दान करके
वेदज्ञ वर को देना, या पिsता द्वारा वर-वध ूको दायि�त्वों के पालन का नि�र्दे�श देकर कन्यादान करना।

प्रश्न 16 (कठिSन). धर्म$शास्त्रों में वर्णि�$त वि�वाह के निyयम वास्तवि�क सामाजि�क संबंधों से कैसे भि�न्न थे? कोई एक कारण
बताओ।
उत्तर — धर्म"शास्त्रों में ब्राह्मणों ने अपने दृष्टि��कोण को सार्व"भौमि;क माना, पर असल में समाज में क्षेत्रीय विiभिOन्नताएँ थीं और
ब्राह्मणों का प्रभाव हर जगह एक जैसा नहीं था। कई लोग ब्राह्मण नि�यमों को नहीं मानत े थे, और शायद इसीलिTए
धर्म"शास्त्रों में कुछ विiवाह पद्धतिgयों को 'नि�दंि[त' कहा गया, जो शायद उन्हीं लोगों में प्रचलिTत थीं।

» स्त्री का गोत्र और माततृ्व का महत्व
प्रश्न 17 (आसान). गोत्र व्यवस्था का पहला महत्वपूर्ण$ निyयम क्या था?
उत्तर — विiवाह के बाद स्त्री अपने पिsता का गोत्र छोड़कर पतिg का गोत्र अपनाएगी।

प्रश्न 18 (आसान). 'बहि�र्वि�$वाह' का क्या अर्थ$ है?
उत्तर — अपने गोत्र से बाहर शादी करना।

प्रश्न 19 (मध्यम). सातवाहन राजाओ ंके मातनृामों का उपयोग क्या दर्शा�$ता है?
उत्तर — यह दर्शाl"ता है किF उनकी माताओं का सामाजिeक महत्व बहुत ज़्यादा था, भले ही पिsतवृंशि5क उत्तराधिwकार प्रणाली मौजूद
थी।

प्रश्न 20 (कठिSन). कुछ सातवाहन रानिyयों ने अपने पि-ता का गोत्र क्यों बनाए रखा, जबकि? ब्राह्मणवादी निyयमों में पति� का
गोत्र अपनाना अपेक्षि�त था? यह कि?स प्रथा की ओर इशारा करता है?
उत्तर — यह इस ओर इशारा करता है किF वे ब्राह्मणवादी नि�यमों का परूी तरह से पालन नहीं करती थीं और उन्होंने अपने
पिsता का गोत्र बनाए रखा। यह 'अंतर्विi"वाह' की प्रथा को भी दर्शाl"ता है, यानी अपने ही बंधओुं में विiवाह।

» वर्ण$ व्यवस्था और 'उचि�त' जीवि�का
प्रश्न 21 (आसान). वर्ण$ व्यवस्था में कुल कि?तने वर्ण$ थे?
उत्तर — चार

प्रश्न 22 (आसान). शूद्रों का मखु्य काम क्या था?
उत्तर — तीनों उच्च वर्णों� की सेवा करना

प्रश्न 23 (मध्यम). वैश्यों के लिLए कौन-कौन सी 'उचि�त' जीवि�काएँ बताई गई थीं?
उत्तर — कृषि�, गौ-पालन, और व्यापार। इसके अलावा, वे यज्ञ करवा सकत ेथे और दान-दक्षि�णा भी दे सकत ेथे।
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प्रश्न 24 (कठिSन). ब्राह्मणों ने वर्ण$ व्यवस्था को दैवीय कैसे बताया? कोई एक तरीका बताओ।
उत्तर — उन्होंने ऋग्वेद के परुुषसूक्त मंत्र का हवाला दि[या, जिeसमें बताया गया था किF चारों वर्ण" आदि[ मानव पुरुष के शरीर
के अलग-अलग हि+स्सों से उपजे हैं।

» अक्षत्रिsय राजा और सामाजि�क गति�शीलता
प्रश्न 25 (आसान). शास्त्रों के अनुसार, कौन सा वर्ण$ राजा बन सकता था?
उत्तर — क्षत्रि�य

प्रश्न 26 (आसान). मौर्य$ वंश के शासकों को ब्राह्मण गं्रथों में कि?स कुल का बताया गया है?
उत्तर — नि�म्न कुल का

प्रश्न 27 (मध्यम). मौर्यों� के बाद कि?न ब्राह्मण वंशों ने शासन कि?या, जो अक्षत्रिsय थे?
उत्तर — शुंग और कण्व वंश

प्रश्न 28 (कठिSन). शासकों का अक्षत्रिsय होना, प्राचीन भारत में सामाजि�क गति�शीलता के बारे में क्या बताता है?
उत्तर — यह बताता है किF समाज में लोग अपने वर्ण" या जन्म के बंधन को तोड़कर भी महत्वपूर्ण" पद प्राप्त कर सकत ेथे,
और राजनीतिgक सत्ता केवल जन्म पर आधारिQत नहीं थी, बल्कि¦F समर्थ"न और संसाधनों पर भी नि�र्भ"र करती थी।

» जाति� व्यवस्था और उसका लचीलापन
प्रश्न 29 (आसान). वर्ण$ और जाति� में मुख्य अतंर क्या था?
उत्तर — वर्णों� की संख्या (चार) नि�श्चिª«त थी, जबकिF जातिgयों की कोई नि�श्चिª«त संख्या नहीं थी।

प्रश्न 30 (आसान). नए समुदायों को ब्राह्मणीय व्यवस्था में कैसे शामि�ल कि?या जाता था?
उत्तर — उन्हें अक्सर उनकी जीविiका या नि�वास स्थान के आधार पर जातिg में वर्गी­कृत कर दि[या जाता था।

प्रश्न 31 (मध्यम). मंदसौर के रेशम बनुकरों का उदाहरण जाति� व्यवस्था के लचीलेपन को कैसे दि¡खाता है?
उत्तर — यह दि[खाता है किF एक स्थान से दसूरे स्थान पर जाने और अपनी जीविiका के अनुसार संगठि¯त होने से एक नई
शे्रणी (जातिg) बन सकती थी, जो सामाजिeक बदलाव का हि+स्सा थी।

प्रश्न 32 (कठिSन). अगर कोई व्यक्ति|� अपनी पारंपरिEक जाति�गत जीवि�का छोड़कर कोई और काम अपना ले, तो इससे जाति�
व्यवस्था के कि?स पहल ूपर प्रकाश पड़ता है?
उत्तर — यह जातिg व्यवस्था में मौजूद गतिgशीलता और लचीलेपन को दि[खाता है, जहाँ व्यक्ति²g अपनी आजीविiका बदल सकते
थे, भले ही शास्त्रों ने कठोर नि�यम बनाए हों।

» चार वर्णों� से परे: एकीकरण और बहि�ष्करण
प्रश्न 33 (आसान). ब्राह्मणों ने कि?न कर्मों� को 'पनुीत' और 'पवि�त्र' माना था?
उत्तर — ब्राह्मणों ने अनषु्ठानों से जडु़ ेकर्मों� को 'पनुीत' और 'पविiत्र' माना था।

प्रश्न 34 (आसान). कौन से दो चीनी बौद्ध भि�क्षुओ ंने भारत में अस्पशृ्यों की स्थिuvति� का उल्लेख कि?या है?
उत्तर — चीनी बौद्ध भिOक्षु फा-शि5एन और श्वनै-त्सांग ने भारत में अस्पशृ्यों की स्थिµ¶तिg का उल्लेख किFया है।

प्रश्न 35 (मध्यम). अस्पशृ्यों को सड़क पर चलत ेसमय क्या करना पड़ता था ताकि? अन्य लोग उनसे दरू रहें?
उत्तर — फा-शि5एन के अनुसार, अस्पशृ्यों को सड़क पर चलत ेहुए करताल बजाकर अपने होने की सचूना देनी पड़ती थी ताकिF
अन्य लोग उन्हें देखने के दोष से बच सकें ।

प्रश्न 36 (कठिSन). मातंग जातक कथा कि?स बात पर प्रकाश डालती है कि? चांडालों ने अपने हीन जीवन को स्वीकार कि?या
था या उसका प्रति�रोध कि?या था?
उत्तर — मातंग जातक कथा यह दि[खाती है किF चांडालों ने अपने हीन जीवन का प्रतिgरोध भी किFया था। बोधिwसत्व मातंग (जो
एक चांडाल थे) ने ज्ञान प्राप्त कर ब्राह्मणों के अहंकार को चुनौती दी, यह दर्शाl"ता है किF कुछ चांडालों ने शास्त्रों में नि�र्धाl"रिQत
अपने नि�म्न स्थान को स्वीकार नहीं किFया, बल्कि¦F आध्यात्मि»;क शक्ति²g और नतैिgकता के आधार पर सामाजिeक भेद को
नकारा।
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» संपत्ति¨ पर स्त्री और परुुष के अधि_कार
प्रश्न 37 (आसान). मनसु्मतृि� के अनुसार, पतैकृ संपत्ति¨ में कि?सका अधि_कार था?
उत्तर — पुत्रों का।

प्रश्न 38 (आसान). स्त्रिusयों को वि�वाह के समय मि�ले उपहारों को क्या कहा जाता था?
उत्तर — स्त्रीधन।

प्रश्न 39 (मध्यम). स्त्रीधन पर कि?सका स्वामि�त्व होता था? क्या पति� का उस पर कोई अधि_कार था?
उत्तर — स्त्रीधन पर स्वयं स्त्री का स्वामि;त्व होता था। उसके पतिg का उस पर कोई अधिwकार नहीं होता था।

प्रश्न 40 (कठिSन). आपकी राय में, मनुस्मतृि� के संपत्ति¨ संबंधी निyयम स्त्री और पुरुष के बीच कि?स प्रकार की सामाजि�क
वि�षमता को बढ़ावा देत ेथे?
उत्तर — ये नि�यम पुरुषों को पैतकृ संपत्ति¾ का अधिwकार देकर उन्हें आर्थि¶"क रूप से सशक्त बनात ेथे, जबकिF स्त्रिµ�यों को इस
अधिwकार से वंचि«त करके उन्हें आर्थि¶"क रूप से परुुषों पर नि�र्भ"र बना देत ेथे। इससे समाज में पुरुषों की सामाजिeक हैसिÄयत
ऊंची और स्त्रिµ�यों की नीची होती थी, जिeससे लैंगिÇक विiषमता बढ़ती थी।

» बौद्ध धर्म$ की सामाजि�क अनुबंध अवधारणा
प्रश्न 41 (आसान). बौद्ध धर्म$ की सामाजि�क अनुबंध अवधारणा कि?स गं्रथ में वर्णि�$त है?
उत्तर — सुत्तपिsटक

प्रश्न 42 (आसान). बौद्ध अवधारणा में राजा का दसूरा नाम क्या था?
उत्तर — महासम्मत्त

प्रश्न 43 (मध्यम). इस अवधारणा के अनसुार, लोगों ने राजा को क्यों चुना?
उत्तर — लोगों ने राजा को इसलिTए चनुा ताकिF वह समाज में बढ़त ेलालच, हि+संा और कपट को नि�यंत्रि�त करे, और उचि«त
व्यवस्था बनाए रखे।

प्रश्न 44 (कठिSन). ब्राह्मणवादी दैवीय व्यवस्था से बौद्ध धर्म$ की सामाजि�क अनुबंध अवधारणा कि?स प्रकार भि�न्न थी?
उत्तर — ब्राह्मणवादी दैवीय व्यवस्था में राजा को ईश्वर द्वारा नि�युक्त माना जाता था, जबकिF बौद्ध धर्म" की सामाजिeक
अनुबंध अवधारणा के अनुसार राजा का पद लोगों द्वारा आपसी सहमतिg से चनुा गया था ताकिF वे अपनी समस्याओं का
समाधान कर सकें । यह मानवीय कर्म" और इच्छा पर आधारिQत था, न किF दैवीय आदेश पर।

» इति�हासकार साहि�त्यि�«क स्रोतों का उपयोग कैसे करत ेहैं
प्रश्न 45 (आसान). महाभारत कि?स मुख्य भाषा में लिLखी गई है?
उत्तर — संस्कृत

प्रश्न 46 (आसान). महाभारत की वि�षयवस्तु के दो मखु्य प्रकार क्या हैं?
उत्तर — आख्यान और उपदेशात्मक

प्रश्न 47 (मध्यम). इति�हासकार 'लेखक' के बारे में क्यों जानना चाहत ेहैं, जब वे कि?सी ग्रंथ का वि�श्लेषण करत ेहैं?
उत्तर — क्योंकिF लेखक के दृष्टि��कोण और विiचारों ने ग्रंथ को आकार दि[या होता है।

प्रश्न 48 (कठिSन). अगर कोई ग्रंथ कई चरणों में लिLखा गया हो, तो इति�हासकार के लिLए उसका वि�श्लेषण करना क्यों अधि_क
चनुौतीपूर्ण$ हो जाता है?
उत्तर — क्योंकिF विiभिOन्न समयों पर अलग-अलग लेखकों और विiचारों के प्रभाव के कारण ग्रंथ की मूल विiषयवस्त ुऔर बाद
के बदलावों को अलग करना मशु्किªFल होता है।

» महाभारत: एक गति�शील गं्रथ
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प्रश्न 49 (आसान). महाभारत को 'गति�शील गं्रथ' क्यों कहा जाता है?
उत्तर — क्योंकिF यह सदि[यों से विiभिOन्न भाषाओ ंमें विiकसिÄत होता रहा है, इसमें क्षेत्रीय कहानि�याँ शामि;ल की गई हैं, और
इसकी मुख्य कथा की कई बार व्याख्याएँ की गई हैं।

प्रश्न 50 (आसान). महाभारत के गति�शील होने का एक परिEणाम बताओ।
उत्तर — इसके अनेक पाठान्तर अलग-अलग भाषाओं में लिTखे गए।

प्रश्न 51 (मध्यम). महाभारत की कौन सी बात उसे एक 'बहती नदी' जैसा बनाती है?
उत्तर — जसेै नदी अपने रास्त ेमें बहुत कुछ अपने में मि;लाती चलती है और हर जगह उसका रूप थोड़ा बदल जाता है, वसेै
ही महाभारत ने भी अनेक क्षेत्रीय कहानि�यों को अपने में समाहि+त किFया और समय के साथ अलग-अलग रूपों में सामने
आता रहा।

प्रश्न 52 (कठिSन). महाश्वेता देवी ने अपनी कहानी 'कंुती ओ निyषादी' में महाभारत के कि?स प्रसंग की पुनर्व्या«�$ख्या की है और
क्यों?
उत्तर — उन्होंने लाक्षागहृ की घटना की पनुर्व्या�l"ख्या की है। उन्होंने कंुती के इस कृत्य पर नतैिgक सवाल उठाकर उन पहलओुं
पर ध्यान दि[लाया है जिeन पर मूल संस्कृत पाठ चपु है, और इस प्रकार समाज के एक उपेक्षि�त वर्ग" (नि�षादी) के दृष्टि��कोण
को सामने रखा है।

  हल कि?ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. महाभारत के समालोचनात्मक संस्करण परिEयोजना में वि�द्वानों ने क्या मुख्य कार्य$ कि?ए?
   › पहला कदम: उन्होंने परेू भारत से संस्कृत में लिTखी हुई महाभारत की विiभिOन्न पांडुलिTपिsयों को इकट्ठा किFया।
   › दसूरा कदम: फि9र उन्होंने हर पांडुलिTपिs के श्लोकों की आपस में तलुना की, यानी एक-दसूरे से मि;लाया।
   › तीसरा कदम: जो श्लोक लगभग सभी पांडुलिTपिsयों में एक जैसे मि;ले, उन्हें चुनकर मुख्य पाठ के रूप में प्रकाशि5त
किFया गया।
   › चौथा कदम: जो श्लोक अलग-अलग जगहों पर थोड़ ेबदले हुए थे (क्षेत्रीय भिOन्नताएं), उन्हें मुख्य पाठ से अलग करके
पादटि�प्पणिWयों या परिQशि5ष्टों में दर्ज" किFया गया।
उत्तर — वि�द्वानों ने देश भर से पांडुलिLपि-यां एकत्र कीं, श्लोकों की तलुना की, समान पाठ का चयन कर मानक संस्करण
बनाया और क्षेत्रीय भि�न्नताओं को भी दर्ज$ कि?या।

उदाहरण 2. प्राचीन भारतीय संदर्भ$ में 'कुल' और 'जाति�' शब्दों का क्या अर्थ$ था?
   › सबसे पहले, यह समझो किF ये शब्द संस्कृत ग्रंथों में प्रयोग किFए जात ेथे।
   › 'कुल' शब्द का प्रयोग मुख्य रूप से छोटे, सीधे परिQवार के लिTए होता था।
   › 'जातिg' शब्द का प्रयोग बंधु-बांधवों के एक बड़ ेसमूह के लिTए होता था, जो एक ही वंश के माने जात ेथे।
उत्तर — प्राचीन भारतीय संदर्भ$ में, 'कुल' का अर्थ$ परिEवार था, जबकि? 'जाति�' का अर्थ$ बंधु-बांधवों का एक बड़ा समहू था जो
एक ही वंश से जडु़ ेहोत ेथे।

उदाहरण 3. महाभारत के संदर्भ$ में पि-तवृंशिkक व्यवस्था के महत्व को समझाइए।
   › महाभारत यदु्ध कौरवों और पांडवों के बीच हस्तिµgनापरु के सिÄहंासन के उत्तराधिwकार के लिTए हुआ था।
   › कौरव धतृराष्ट्र के पुत्र थे और पांडव पांडु के पुत्र।
   › पिsतवंृशि5क व्यवस्था के अनसुार, पिsता के बाद पतु्र को ही अधिwकार मि;लना चाहि+ए था।
   › धतृराष्ट्र नेत्रहीन होने के कारण पांडु राजा बने, लेकिFन उनकी मतृ्य ुके बाद धतृराष्ट्र राजा बने, क्योंकिF राजकुमार छोटे
थे।
   › दरु्योØधन (कौरवों में ज्येष्ठ) को डर था किF अगर पांडव राजा बने तो उनका वंश सत्ता से वंचि«त हो जाएगा।
   › यह संघर्ष" पिsतवृंशि5क आदर्श" को बनाए रखने और सत्ता के हस्तांतरण को लेकर ही था, जिeसमें पतु्रों का अधिwकार
सर्वोØपरिQ था।
उत्तर — महाभारत का यदु्ध हस्तिu�नापरु के सि¸हंासन पर 'पि-तवृंशिkक' अधि_कार स्थापि-त करने के लिLए लड़ा गया था, जहाँ
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सत्ता पि-ता से पतु्र को ही मि�लती थी। कौरवों के दरु्योºधन का अपनी वंशावली के अधि_कार को बचाने का संघर्ष$ इस व्यवस्था
के महत्व को दर्शा�$ता है।

उदाहरण 4. प्राचीन भारतीय समाज में 'बहि�र्वि�$वाह' का क्या अर्थ$ था और यह पि-तवृंशिkक व्यवस्था से कैसे जडु़ा था?
   › सबसे पहले, हम 'बहि+र्विi"वाह' को परिQभाषि�त करेंगे: 'बहि+र्विi"वाह' का अर्थ" था अपने गोत्र से बाहर विiवाह करना।
   › फि9र, हम समझेंगे किF यह पिsतवंृशि5क व्यवस्था में क्यों महत्वपरू्ण" था: पुत्रि�यों को पैतकृ संपत्ति¾ में अधिwकार नहीं मि;लता
था।
   › पुत्रि�यों की शादी उनके अपने गोत्र से बाहर की जाती थी ताकिF उनका गोत्र बदल जाए और वे अपने पतिg के गोत्र का
हि+स्सा बन जाएँ।
   › यह प्रथा यह सुनि�श्चिª«त करती थी किF परिQवार की संपत्ति¾ और पहचान पतु्रों के माध्यम से ही आगे बढे़।
   › कन्यादान, यानी विiवाह में कन्या को भेंट करना, पिsता का एक बहुत महत्वपूर्ण" धार्मि;"क कर्त"व्य माना जाता था, जो
इसी व्यवस्था का हि+स्सा था।
उत्तर — बहि�र्वि�$वाह का अर्थ$ था अपने गोत्र से बाहर शादी करना। यह पि-तवृंशिkक व्यवस्था से इसलिLए जुड़ा था क्योंकि? बेटि¾यों
को पतैकृ संपत्ति¨ में अधि_कार नहीं मि�लता था, और उन्हें अपने गोत्र से बाहर शादी करके पति� के गोत्र में शामि�ल होना पड़ता
था, जि�ससे पैतकृ संपत्ति¨ पतु्रों के पास ही रहती थी और पि-तवंृश आगे बढ़ता था।

उदाहरण 5. सातवाहन राजाओ ंके नामों में 'गोतमीपतु्त' और 'वसि¸थिvपतु्त' जसेै नाम क्यों मि�लत ेहैं? ये क्या दि¡खात ेहैं?
   › सबसे पहले, हमें समझना होगा किF 'पतु्त' का मतलब 'पुत्र' होता है, जैसे 'गोतमीपुत्त' का मतलब 'गोतमी का पुत्र'।
   › अब, 'गोतमी' और 'वसिÄथि¶' असल में स्त्रिµ�यों के नाम थे, जो गौतम और वशि5ष्ठ ऋषि�यों के नाम से बने गोत्रों को
दर्शाl"त ेहैं।
   › इसका मतलब है किF सातवाहन राजा अपने नाम के साथ अपनी माँ के गोत्र का नाम जोड़त ेथे, जैसे 'गोतमी का पतु्र
सिÄरी-सातकनि�' या 'वसिÄथि¶ का पुत्र सिÄरी-पुलमुायि�'।
   › यह इस बात की तरफ इशारा करता है किF भले ही पिsतवृंशि5क व्यवस्था थी, फि9र भी इन राजाओं के लिTए उनकी
माताओं का महत्व बहुत ज़्यादा था, तभी वे उनके गोत्र को अपने नाम के साथ गर्व" से जोड़त ेथे।
उत्तर — सातवाहन राजाओ ंके नाम जैसे 'गोतमीपतु्त' और 'वसि¸थिvपुत्त' उनकी माताओ ंके गोत्रों से लिLए गए थे, जो यह दर्शा�$ता
है कि? उस समय माताएँ सामाजि�क रूप से महत्वपरू्ण$ थीं, भले ही सि¸हंासन का उत्तराधि_कार पतु्रों को ही मि�लता था।

उदाहरण 6. वर्ण$ व्यवस्था के अनसुार ब्राह्मणों और क्षत्रिsयों के 'उचि�त' काम क्या थे?
   › सबसे पहले, हमें यह याद करना होगा किF वर्ण" व्यवस्था में ब्राह्मणों को पहला स्थान प्राप्त था।
   › फि9र सोचो, ब्राह्मणों का मखु्य काम क्या बताया गया था? हाँ, वेदों का अध्ययन करना, यज्ञ करवाना और दान लेना।
   › अब क्षत्रि�यों की बात आती है। क्षत्रि�य राजा होत ेथे, तो उनका मखु्य काम क्या होगा? लोगों की रक्षा करना, यदु्ध
करना और न्याय करना।
   › साथ ही, वे वेद भी पढ़ सकत ेथे, यज्ञ करवा सकत ेथे और दान भी दे सकत ेथे।
   › तो, ब्राह्मणों का काम ज्ञान और धर्म" से जुड़ा था, जबकिF क्षत्रि�यों का काम शासन और रक्षा से।
उत्तर — ब्राह्मणों के 'उचि�त' काम थे: अध्ययन करना, वेदों की शिkक्षा देना, यज्ञ करना और करवाना, तथा दान देना और
लेना। क्षत्रिsयों के 'उचि�त' काम थे: युद्ध करना, लोगों को सुरक्षा देना, न्याय करना, वेद पढ़ना, यज्ञ करवाना और
दान-दक्षि�णा देना।

उदाहरण 7. वर्ण$ व्यवस्था के अनसुार राजा कौन होना चाहि�ए था, और मौर्य$ वंश ने इस निyयम को कैसे तोड़ा?
   › पहला कदम: वर्ण" व्यवस्था के अनसुार, ब्राह्मणों ने कहा किF केवल क्षत्रि�य वर्ण" के लोग ही राजा बन सकत ेहैं।
   › दसूरा कदम: मौर्य" वंश के संस्थापक चंद्रगुप्त मौर्य" थे। कुछ बौद्ध ग्रंथों में उन्हें क्षत्रि�य कहा गया है, लेकिFन ज्यादातर
ब्राह्मण गं्रथों में उन्हें 'नि�म्न' कुल का या गैर-क्षत्रि�य माना गया है।
   › तीसरा कदम: इसके बावजूद, मौर्यों� ने भारत में एक विiशाल और शक्ति²gशाली साम्राज्य स्थापिsत किFया, जो वर्ण"
व्यवस्था के इस नि�यम के विiपरीत था।
   › चौथा कदम: इससे पता चलता है किF राजनीतिgक सत्ता का उपभोग वो लोग भी कर सकत ेथे जो क्षत्रि�य नहीं थे, बस
उनके पास समर्थ"न और पर्याl"प्त संसाधन होने चाहि+ए थे।
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उत्तर — वर्ण$ व्यवस्था के अनसुार, राजा क्षत्रिsय होने चाहि�ए थे। लेकि?न मौर्य$ वंश के शासक, खासकर चंद्रगुप्त मौर्य$, को
ब्राह्मण ग्रंथों में 'निyम्न' कुल का माना गया है। इसके बावजूद, उन्होंने एक वि�शाल साम्राज्य पर शासन कि?या, यह दर्शा�$ता है
कि? राजनीति�क सत्ता जन्म से अधि_क समर्थ$न और संसाधनों पर निyर्भ$र करती थी।

उदाहरण 8. प्राचीन भारत में मंदसौर (दशपरु) में रेशम के बुनकरों की शे्रणी ने अपने धन का उपयोग कैसे कि?या, और यह
क्या दर्शा�$ता है?
   › पहले रेशम बुनकर गुजरात (लाट) से मंदसौर (दशपुर) आए थे।
   › वे मूल रूप से एक ही जीविiका - रेशम बुनने - से जुड़ ेथे, इसलिTए उन्होंने अपनी एक 'शे्रणी' बनाई।
   › इस शे्रणी के सदस्यों ने सामहूि+क रूप से अपने शि5ल्प से कमाए गए धन को सूर्य" देवता के सम्मान में एक मंदि[र
बनवाने पर खर्च" किFया।
   › यह दर्शाl"ता है किF एक जैसी जीविiका वाले लोग संगठि¯त होकर सामाजिeक और धार्मि;"क कार्यों� में भी भाग लेत ेथे, और
जातिg व्यवस्था में आर्थि¶"क गतिgशीलता और सामूहि+क पहचान भी थी।
उत्तर — मंदसौर के रेशम बुनकरों की शे्रणी ने अपने अर्जि�$त धन से सूर्य$ देवता का मंदि¡र बनवाया। यह दर्शा�$ता है कि? जाति�याँ
सि¸र्फ$  जन्म पर आधारिEत नहीं थीं, बल्किÉ? व्यवसाय से भी बनती थीं और इनमें आपसी सहयोग व सामाजि�क गति�शीलता भी
थी।

उदाहरण 9. प्राचीन काल में 'चांडाल' कि?न्हें कहा जाता था और मनसु्मतृि� में उनके लिLए क्या कर्त$व्य निyर्धा�$रिEत कि?ए गए थे?
   › सबसे पहले, हमें यह समझना होगा किF 'चांडाल' उन लोगों को कहा जाता था जो वर्ण" व्यवस्था में सबसे नि�म्न शे्रणी
में आत ेथे।
   › मखु्यतः, जो लोग शवों का अतंिgम संस्कार करत ेथे या मरे हुए पशओु ंको छूत ेथे, उन्हें 'दषूि�त' माना जाता था और
उन्हें चांडाल कहत ेथे।
   › मनुस्मतृिg के अनसुार, चांडालों को गाँव से बाहर रहना पड़ता था।
   › उन्हें फें के हुए बर्त"नों का इस्तमेाल करना होता था, मरे हुए लोगों के वस्त्र और लोहे के आभूषण पहनने पड़त ेथे।
   › रात में वे गाँव या नगर में चल-फि9र नहीं सकत ेथे।
   › संबंधिwयों से विiहीन मतृकों की अतं्येष्टि�� करना और वधिwक (फांसी देने वाले) के रूप में कार्य" करना भी उनके कर्त"व्यों
में शामि;ल था।
उत्तर — प्राचीन काल में 'चांडाल' उन लोगों को कहा जाता था जो शवों की अंत्येष्टिÍ¾ और मतृ पशुओं को छूने जसेै 'दषूिÏत'
कार्य$ करत ेथे। मनसु्मतृि� के अनुसार, उन्हें गाँव के बाहर रहना पड़ता था, फें के हुए बर्त$नों का उपयोग करना होता था, और
मरे हुए लोगों के वस्त्र तथा लोहे के आभूषण पहनने पड़त ेथे। रात्रिs में वे नगर में प्रवेश नहीं कर सकत ेथे और उन्हें मतृकों
की अतं्येष्टिÍ¾ तथा वधि_क का कार्य$ करना होता था।

उदाहरण 10. मनुस्मतृि� के अनुसार, यदि¡ एक परिEवार में पि-ता की मतृ्यु हो जाती है और उसके तीन बेटे और एक बेटी है,
तो संपत्ति¨ का बंटवारा कैसे होगा?
   › सबसे पहले, यह देखेंगे किF पैतकृ संपत्ति¾ पर बेटों का अधिwकार था, न किF बेटि�यों का।
   › तीन बेटों में संपत्ति¾ का बंटवारा होगा।
   › ज्येष्ठ पतु्र (सबसे बड़ ेबेटे) को विiशषे भाग मि;लेगा, यानी बाकी दो बेटों से थोड़ा ज़्यादा।
   › बेटी को इस पैतकृ संपत्ति¾ में से कोई हि+स्सा नहीं मि;लेगा।
उत्तर — पैतकृ संपत्ति¨ तीन बेटों में वि�भाजि�त होगी, जि�समें सबसे बड़ ेबेटे को दसूरों से अधि_क हि�स्सा मि�लेगा, और बेटी को
इसमें से कोई हि�स्सा नहीं मि�लेगा।
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उदाहरण 11. बौद्ध धर्म$ की सामाजि�क अनबुंध अवधारणा के अनुसार, राजा का पद कि?स पर निyर्भ$र करता था?
   › पहले मानव समाज में शांतिg थी, लेकिFन धीरे-धीरे लालच और झगड़ ेबढे़।
   › लोग यह सोचने लगे किF इन समस्याओ ंको सुलझाने के लिTए किFसी को चनुना चाहि+ए।
   › उन्होंने मि;लकर एक ऐसे व्यक्ति²g को चुना जो गलत करने वालों को दंडिíत करे और व्यवस्था बनाए रखे।
   › इस चुने हुए व्यक्ति²g को उन्होंने 'महासम्मत्त' की उपाधिw दी, और लोग उसे सेवा के बदले 'कर' देत ेथे।
   › तो, राजा का पद लोगों द्वारा चुने जाने पर नि�र्भ"र था।
उत्तर — बौद्ध धर्म$ की सामाजि�क अनुबंध अवधारणा के अनुसार, राजा का पद 'लोगों द्वारा चुने जाने' पर निyर्भ$र करता था।

उदाहरण 12. महाभारत का वि�श्लेषण करत ेसमय इति�हासकार कि?न मखु्य पहलओु ंपर वि�चार करत ेहैं?
   › सबसे पहले, इतिgहासकार ग्रंथ की 'भाषा' पर ध्यान देत ेहैं। महाभारत मखु्य रूप से संस्कृत में है, लेकिFन यह वेदों की
संस्कृत से थोड़ी सरल है, जिeससे पता चलता है किF यह बड़ ेजनसमुदाय के लिTए थी।
   › फि9र, 'विiषयवस्त'ु देखत ेहैं। क्या यह सिÄर्फ़"  कहानि�यों का संग्रह है (आख्यान) या इसमें कोई सीख या उपदेश भी है
(उपदेशात्मक)? महाभारत में दोनों हैं, लेकिFन उपदेशात्मक अंश बाद में जोड़ ेगए लगत ेहैं।
   › इसके बाद, 'लेखक' और उनके दृष्टि��कोण को समझत ेहैं। मूल कथा शायद भाट सारथी ('सतू') ने गाई होगी, लेकिFन बाद
में ब्राह्मणों ने इसे लिTखा और इसमें बदलाव किFए।
   › 'श्रोता' कौन थे, यह भी ज़रूरी है। लेखक ने किFन लोगों को ध्यान में रखकर लिTखा? क्या नए राजाओ ंके लिTए नए
मलू्य स्थापिsत किFए जा रहे थे?
   › अतं में, 'रचनाकाल और रचनाभमूि;' का भी विiश्लेषण करत ेहैं। महाभारत कई चरणों में लिTखी गई, लगभग 500 ई.प.ू
से 400 ई. तक। इस दौरान विiष्णु की पूजा और श्री कृष्ण को विiष्णु का रूप मानना जसेै बदलाव भी आए।
उत्तर — इति�हासकार भाषा, वि�षयवस्त,ु लेखक, श्रोता, रचनाकाल और रचनाभमूि� जैसे अनेक पहलओु ं पर वि�चार करके
महाभारत जसेै साहि�त्यि�«क स्रोतों का वि�श्लेषण करत ेहैं।

उदाहरण 13. महाभारत के 'गति�शील ग्रंथ' होने का क्या अर्थ$ है? एक उदाहरण से स्पष्ट कीजि�ए।
   › पहले समझाएँ किF 'गतिgशील' का मतलब क्या है - नि�रंतर बदलाव और विiकास।
   › बताएँ किF महाभारत का विiकास संस्कृत पाठ पर ही नहीं रुका, बल्कि¦F यह सदि[यों तक जारी रहा।
   › उदाहरण दें किF कैसे अलग-अलग भाषाओं में इसके पाठान्तर लिTखे गए और क्षेत्रीय कहानि�यों को इसमें शामि;ल किFया
गया।
   › यह भी बताएँ किF मखु्य कथा की कई बार अलग-अलग ढंग से व्याख्याएँ की गईं, जसेै महाश्वेता देवी का उदाहरण।
   › नि�ष्कर्ष" में बताएँ किF ये सब मि;लकर महाभारत को एक 'गतिgशील ग्रंथ' बनात ेहैं।
उत्तर — महाभारत का 'गति�शील ग्रंथ' होना यह बताता है कि? यह सि¸र्फ़$  एक ठहरा हुआ प्राचीन पाठ नहीं, बल्किÉ? समय के साथ
निyरंतर बदलता, वि�कसि¸त होता और नए रूप लेता रहा है। इसका अर्थ$ है कि? सदि¡यों से इसके अनेक पाठान्तर अलग-अलग
भाषाओ ंमें लिLखे गए, कई क्षेत्रीय कहानिyयाँ इसमें समाहि�त हो गईं, और इसकी मुख्य कथा की भी अलग-अलग तरह से
व्याख्याएँ की गईं। उदाहरण के लिLए, लाक्षागहृ वाली घटना को ही लें, जि�समें पांडवों को छल से जलाने की कोशिkश की गई
थी। बांग्ला लेखिÖका महाश्वेता देवी ने अपनी कहानी 'कंुती ओ निyषादी' में इसी घटना को एक अलग दृष्टिÍ¾कोण से प्रस्ततु
कि?या है। उन्होंने उन प्रश्नों पर ध्यान दि¡लाया है जि�न पर संस्कृत का मूल पाठ चपु है, जैसे कंुती के इस कृत्य पर नैति�क
सवाल उठाना। यह दर्शा�$ता है कि? मूल कहानी का आधार वही रहता है, लेकि?न समय के साथ लेखक और समाज उसे नए
अर्थ$ देत ेरहत ेहैं, जि�ससे यह ग्रंथ हमेशा जीवंत बना रहता है।

  बोर्ड$ परीक्षा के लिLए ख़ास

• यह विiषय बोर्ड" परीक्षा के लिTए बहुत महत्वपूर्ण" है। अक्सर इस परिQयोजना के महत्व, इसकी प्रक्रिoया और इससे नि�कले
नि�ष्कर्षों� पर प्रश्न आत ेहैं।
• यह विiषय बोर्ड" परीक्षा में अक्सर प्रारंभिOक समाजों की संरचना और रिQश्तों पर सीधे प्रश्न के रूप में आता है, तो 'कुल' और
'जातिg' के अतंर को ध्यान से समझना।
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• महाभारत के संदर्भ" में पिsतवृंशि5कता पर अक्सर प्रश्न आत े हैं। यह ज़रूर समझाएं किF यदु्ध का मूल कारण सत्ता का
पिsतवृंशि5क उत्तराधिwकार था।
• सातवाहन राजाओं के मातनृामों का उपयोग एक बहुत ही महत्वपूर्ण" उदाहरण है। इसे ध्यान से समझो, क्योंकिF यह अक्सर
बोर्ड" परीक्षा में पछूा जाता है किF यह क्या दर्शाl"ता है और क्यों महत्वपूर्ण" है।
• यह अवधारणा बोर्ड" परीक्षाओं में अक्सर पूछी जाती है, खासकर वर्णों� और उनके कार्यों� का मि;लान करने वाले प्रश्न आत ेहैं।
इसे ध्यान से समझो।
• यह अवधारणा बोर्ड" परीक्षाओं के लिTए बहुत महत्वपरू्ण" है। मौर्य" और अन्य गैर-क्षत्रि�य शासकों के उदाहरणों के साथ इस
बि÷दं ुको स्पष्ट रूप से समझाना, आपको अच्छे अंक दि[लाएगा।
• यह अवधारणा बोर्ड" परीक्षा में अक्सर जातिg और वर्ण" के अतंर को समझाने या जातिg व्यवस्था में सामाजिeक गतिgशीलता पर
प्रश्न के रूप में पछूी जाती है। मंदसौर अभिOलेख का उदाहरण अच्छे अकं दि[ला सकता है।
• यह विiषय बोर्ड" परीक्षा के लिTए बहुत महत्वपरू्ण" है। 'चांडालों के कर्त"व्य' पर सीधा प्रश्न आ सकता है, या 'अस्पशृ्यता' के
कारण सामाजिeक विiषमता पर नि�बंधात्मक प्रश्न भी आ सकत ेहैं। मनसु्मतृिg के संदर्भ" और चीनी यात्रि�यों के विiवरण को याद
रखना।
• यह प्रश्न अक्सर सीधे तौर पर पछूा जाता है किF बौद्ध धर्म" की सामाजिeक अनुबंध अवधारणा क्या थी, और यह
ब्राह्मणवादी व्यवस्था से कैसे भिOन्न थी। उदाहरण सहि+त उत्तर देना बहुत ज़रूरी है।
• यह विiषय बोर्ड" परीक्षा के लिTए बहुत महत्वपरू्ण" है! अक्सर इस पर सीधा प्रश्न आता है किF इतिgहासकार साहि+त्यि»�क स्रोतों
का उपयोग कैसे करत ेहैं। आपको सभी मुख्य पहलओुं को याद रखना और उन्हें उदाहरण के साथ समझाना आना चाहि+ए।

  एक नज़र में रिEवीज़न

› महाभारत का मानक पाठ, वी.एस. सुकथांकर, 1919, पांडुलिTपिsयाँ, क्षेत्रीय भिOन्नताएँ।
› परिQवार ('कुल') और बंधतुा ('जातिg') की अवधारणाएँ प्राचीन समाज को समझने में सहायक।
› पिsतवंृशि5कता: पिsता से पुत्र को वंश/संसाधन/अधिwकार; महाभारत का आधार।
› गोत्र नि�यम (बहि+र्विi"वाह), सातवाहन राजाओं के मातनृाम (माताओं का महत्व)।
› वर्ण" व्यवस्था: समाज के 4 वर्ण" (ब्राह्मण, क्षत्रि�य, वैश्य, शूद्र) और उनके जन्म आधारिQत 'उचि«त' कर्म"।
› राजा बनने के लिTए केवल क्षत्रि�य होना ज़रूरी नहीं था; समर्थ"न और संसाधन भी मायने रखत ेथे।
› वर्ण" 4, जातिgयाँ अनि�श्चिª«त; नए समुदाय जातिgयों में समाहि+त होत ेथे।
› ब्राह्मणों द्वारा वर्णों� से परे माने गए समदुाय; 'अस्पशृ्य' घोषि�त, चांडालों का बहि+ष्कृत जीवन।
› बौद्ध धर्म": राजा पद लोगों द्वारा चनुा गया ('महासम्मत्त'), मानवीय कर्म" आधारिQत।
› इतिgहासकार साहि+त्यि»�क स्रोतों का विiश्लेषण भाषा, विiषयवस्त,ु लेखक, श्रोता, काल-भमूि; देखकर करत ेहैं।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 9


